
 Seite 1 von 2         Stand Jan 2009 

Infos zum Kindertraining 
oder 

Antworten zu oft gestellten Fragen 
 
 
Adressänderungen usw. 
Sollte sich einmal die Adresse, Telefon-/Mobilnummer oder die Bankverbindung ändern, klären Sie dies bitte 
mit dem Hauptverein (Geschäftsstelle).  
Die Daten auf der Namensliste entsprechen den Daten des Hauptvereins. 
 
Anmeldung  
Bitte melden Sie ihr Kind grundsätzlich in der VfL-Geschäftsstelle an (näheres siehe Geschäftsstelle des 
Hauptvereins). Aufnahmeanträge erhalten Sie beim Trainer.  
Sollte Ihr Kind bereits Mitglied im VfL sein und einer anderen Abteilung angehören (z.B. Fußball, Schwimmen, 
Turnen) so ist ebenfalls eine Meldung zur Karateabteilung in der Geschäftsstelle notwendig. 
!!!Kinder, die nicht in der Karateabteilung angemeldet sind, können keine Jahresmarke des Deutschen 
Karate Verbands e.V. (DKV) erhalten und sind somit auch nicht zur Prüfung zugelassen!!! 
 
DKV-Ausweis / Passbild  
Ihr Kind erhält von uns zu seiner ersten Prüfung einen DKV-Ausweis. Der Ausweis kostet z. Zt. 4,50€ und geht 
in Ihr Eigentum über. In diesem Ausweis werden alle Prüfungen dokumentiert. Für die Erstellung des 
Ausweises benötigen wir ein Passbild. Bitte schreiben Sie auf die Rückseite des Bildes den Namen Ihres 
Kindes in Druckbuchstaben damit es nicht zu Verwechslungen kommen kann.  
Der Betrag für den Ausweis ist bei der Aushändigung des Ausweises (nach Prüfung zum 9.KYU) direkt zu 
bezahlen. 
 
Eltern im Training 
Eltern sind bei uns gern gesehene Gäste! Wenn sie uns im Training zusehen möchten, stehen Ihnen die  
Bänke in der Halle zur Verfügung. Es wird darum gebeten, sich ruhig zu verhalten, um den Trainingsbetrieb 
und die Konzentration der Kinder nicht zu stören.  
Wegen des empfindlichen Hallenbodens bitten wir Sie, die Straßenschuhe vor der Halle stehen zu lassen. 
 
Haben Sie selber Lust bekommen, die Kunst des Karate zu erlernen, so stehen Ihnen für Erwachsene 
ebenfalls Kurse und Trainingseinheiten zur Verfügung! Auf unserer Home-Page finden Sie hier weitere Infos!  
 
Ferientraining  
Im Allgemeinen bemühen wir uns auch in den Ferien den Trainingsbetrieb aufrecht zu erhalten oder eine 
alternative Aktivität anzubieten. Dieses geben wir umgehend, spätestens einen Tag vorher, auf unserer 
Website www.kenshokan.de im Gästebuch bekannt! Bitte sehen Sie hier selbst im Internet nach. 
 
Geschäftsstelle des Hauptvereins 
Neusalzer Str. 6    Öffnungszeiten 
90473 Nürnberg    Dienstag  09:00 - 14:00 Uhr  
Tel  0911/ 89 06 54    Mittwoch  09:00 - 14:00 Uhr  
Fax 0911/ 81 56 295    Donnerstag 12:30 - 18:30 Uhr  

info@vfl-nuernberg.de  
 

Home-Page (Gästebuch) 
Für weitere Fragen bezüglich des KENSHOKAN im VfL-Nürnberg e.V. steht Ihnen auch unsere Home-Page im 
Internet zur Verfügung. Sie finden unsere Seite unter www.kenshokan.de. Auf dieser Seite nutzen wir auch das 
Gästebuch als Kommunikationsmittel, ob ein Training ausfällt oder an einem anderen Ort statt findet. 
Außerdem gibt es viele Neuigkeiten und Wissenswertes rund um das Karate! 
 
Infotelefon 
Unter der 0171 / 55 05 795 erreichen Sie für weitere Fragen einen persönlichen Ansprechpartner. 
 
Mindestalter 
Das Mindestalter der Kinder ist auf 6 Jahre beschränkt, damit sie auch problemlos den Trainingsinhalten  
folgen können. Nur in Ausnahmefällen und nach Absprache mit dem Trainer können auch 5 jährige Kinder 
zugelassen werden. 
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Mitgliedsbeitrag 
Der Mitgliedsbeitrag setzt sich aus dem jeweiligen monatlichen Beitrag für den Hauptverein für Kinder (derzeit 
5,40€) zusammen plus des einmal im Jahr fälligen Abteilungsbeitrags der Karateabteilung von derzeit 20,50€ 
für Kinder bis 14 Jahren bzw. 25,50€ für Jugendliche zwischen 14 bis 18 Jahren) zusammen. 
Haben Sie auf dem Anmeldeformular ½ jährlichen Einzug des Beitrages angekreuzt, so werden im Januar 6 
Mal der Beitrag des Hauptvereines PLUS der GESAMTE Abteilungsbeitrag fällig; in der zweiten Jahreshälfte 
werden dann nur die restlichen fälligen 6 Monatsbeiträge des Hauptvereines vom Konto eingezogen. 
 
Prüfungen 
Es werden Gürtelprüfungen nach der Satzung und Prüfungsordnung des DKV e.V. abgehalten. Die Prüfung 
wird ausschließlich durch lizenzierte Prüfer abgenommen. Die Prüfungen finden im Allgemeinen im Rahmen 
des Trainings statt, können aber auch, vor allem bei höheren Kyugraden, zu speziellen Prüfungsterminen 
durchgeführt werden. 
Grundsätzlich entscheidet der Trainer, ob das Kind zu einer Prüfung zugelassen werden kann oder nicht.  
Der DKV e.V. erhebt pro Prüfung eine Gebühr von derzeit 12,00€. Der Betrag für die Prüfung ist vor der 
Prüfung direkt an den Prüfer zu bezahlen. 
Ist ein DKV-Ausweis bereits ausgehändigt worden (s. DKV-Ausweis / Passbild), so ist dieser Ausweis zur 
Prüfung mitzubringen! 
Ein Gürtel ist im Fachhandel erhältlich, wir bieten aber auch die Möglichkeit beim Trainer einen Gürtel zu 
erwerben. Die Gürtel kosten derzeit 4,50€. 
 
Schnuppertraining 
Gerne kann Ihr Kind an einem kostenlosen Schnuppertraining teilnehmen. Als Kleidung kann hierzu eine 
normale Jogginghose und ein T-Shirt oder Sweat-Shirt angezogen werden. Turnschuhe sind nicht notwendig, 
da wir im Normalfall auf einer Matte barfuss trainieren. Da wir ein rollierendes Anfängersystem haben, kann ihr 
Kind jeder Zeit an einem Samstagstraining von 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr in der VfL-Halle mit trainieren. Wir 
freuen uns auf Ihren Besuch!!! ☺  
 
Sportbekleidung 
Grundsätzlich tragen wir im Karate einen Karateanzug aus weißer Baumwolle, den so genannten „Gi“. Der „Gi“ 
ist die traditionelle Kleidung des Karatekas, welche eine optimale Bewegungsfreiheit gewährleistet, ein 
neutrales Erscheinungsbild bietet und gleichzeitig als Schutz des Körpers dient.  
Ein „Gi“ ist im Fachhandel erhältlich; wir bieten aber auch die Möglichkeit beim Trainer eine Sammelbestellung 
aufzugeben. Die Bestellung erfolgt bei der Firma DAX zum Vereinspreis, den wir an unsere Mitglieder 
weitergeben. 
 
Trainer 
Als Trainer stehen Ihnen Erich Bilska (4. Dan) und sein qualifiziertes Trainerteam zur Verfügung.  

 
Trainingsortverschiebung /Trainingsausfall 
Sollte einmal ein Trainer verhindert sein und kein Ersatztrainer gefunden werden oder der Trainingsort 
verschiebt sich auf eine andere Halle, so geben wir dieses umgehend, spätestens einen Tag vorher, auf 
unserer Website www.kenshokan.de im Gästebuch bekannt! Bitte sehen Sie hier selbst im Internet nach. 
Zusätzlich versuchen wir einen Zettel an die Eingangstüre zu heften. Oder Sie rufen den jeweiligen Trainer an 
und vergewissern sich, ob das Training stattfindet.  
Auf Grund der vielen zu benachrichtigenden Kinder können wir jedoch aus organisatorischen Gründen keinen 
Rundruf unter den Eltern mehr starten. Wir bitten hier um ihr Verständnis. 
Steht zu einem Datum keine Meldung im Gästebuch, so können Sie davon ausgehen, dass das Training wie 
gewohnt stattfindet. 
 
Trainingseinheiten (Anfänger / Fortgeschrittene) 
Wir bieten einmal die Woche (samstags 10.00-11.30 Uhr) ein Anfängertraining für Kinder an. Hier können 
jederzeit neue Kinder teilnehmen und ein Schnuppertraining absolvieren. 
Ab dem 9. Kyu (1. Prüfung zum weiß-gelben Gürtel) kann Ihr Kind das Fortgeschrittenen-Training samstags 
(11.30-13.00 Uhr) besuchen. Ein weiteres Fortgeschrittenen-Training am Mittwoch (18.00-19.30 Uhr) steht den 
etwas älteren Kindern bei Erich Bilska zur Verfügung. Hier sollte ihr Kind als Grundvoraussetzung mindestens 
10 Jahre alt sein oder den orangenen Gürtel (7.Kyu) haben. 
 
Trainingsort (Dojo) 
Wir trainieren in der VfL-Halle in der Salzbrunner Straße 38 in Nürnberg-Langwasser. 
Sollte die Halle belegt sein, so wird auf unserer Internet-Seite www.kenshokan.de im Gästebuch bekannt 
gegeben, wo das Training statt findet.  
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